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HAREKETE GEC

9. Gin - DU$LE, YARATICI OL 9/14/49
Bu hafta modiil TASARIMCI Olmak!

Merhaba! 9.Glindeyiz...

Hareket hayatinizin merkezine oturdu mu?

Gunluk sectiginiz eylemleri tam istediginiz saatte yapiyor musunuz? Farkli hareketler
eklediniz mi hayatiniza? iste simdi ilk hafta kazandi§imiz, égrendigimiz, kesfettigimiz
her seyi tasarlama sirecini birlikte yasayacagiz. Birlikte yeni bir yolculuga ¢ikiyoruz.

Tasarimcliyiz bu hafta.

Tasarimcl... Aranizda meslek olarak tasarimla ugrasan var mi? Ben!
Ben tasarimciyim! Pek cok isimi tasarlayarak yaparim. Once diislerim, diisiimden
gercege onu ulastirmak icin kaynak arastirmami yaparim. Sonra hedeflerimi segerim,

planlarimi yaparim ve uygulamaya gegerim.

Eylem! Kendi hayatimi tasarlarim, bu yolculukta karsilastigimiz ve tanistigimiz pek
¢ok insanin hayatini tasarlamasina destek olurum; yol arkadasligi yaparim, i1sik

tutarim.

Kitaro’dan Tibet‘e saygisini sundugu eserini dinleyelim mi?

https://www.youtube.com/watch?v=COKhZggwVGI
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